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W Tychowie kontynuowane sa prace zwigzane z realizacja

Remonty tychowskich ulic

imwestyc)i w ramach Narodowego Programu Przebudowy Drog
Lokalnych 2008-2011. Zaawansowanie robot na ulicy
Mickiewicza wynosi okolo 90% a na ulicy Norwida okolo B0%..
Najwigkszym problemem na Noraida jest grzaski grunt. ktory
rozcigga sig na odeinku 200 metrdow wezdluz pasa jexdni.
Drogowey twierdzs, #e poradza sobie z tym problemem
uktadajac specjalne maty z whokniny, ktore ustabilizugg podioze
pod podsypke. Na pozostabych ulicach inwestyeji, trivaja prace
zwiazane # ulozeniem kanalizacji 1 kabli energetyeznych. Na
uficy Topolowe] prace zwigrane z uwlozeniem kanalizach
deszezowej zostaly praktycenic zakonczone. W it chwili
trwaja roboty ziemine na ulicy Lipowe). a po ich zakonczeniu
sprzgt | ludzie przeniesieni zostana na ulicg Bukowa. Prace
ziemne to najtrudniejszy | najbardzie] pracochlonny etap
przebudowy ulic. Roboty nawierzchniowe 1 ulozenie asfaltu
powinny trwac stosunkowo krotko 1 nie bedy nastreczaé
wigkszych trudnodel budowlancom. Z kwoty 4.3 miliona =
prEeznaczone] na tg inwestyejg wydatkowano do te) pory ponad
640 tys. zh Na ukonczeniu jest chodnik budowany wezdluz ulicy
Bobolickiej do ulicy Mroczkiewicza. To przedsigwzigcie
realizowane jest wspolnie przez Gming Tychowo 1
Zachodniopomorsk: Zarzad Drog Wojewodzkich w Koszalinie.
Wosierpniu mieszkancy Tychowa powinni juz korzystad z
nowego chodnika, kiory w sposob zdecydowany wphmnie na
poprawe berpieczenstwa poruszajgeych sig do tej pory wedhuz
pasa jezdni pieszych. Od poczathu sierpnia rozpoczng sig prace
remontowe ulicy Debowej, na ktdrg] uwlozona zostanic
nawierzchnia z trylinki. REdwnolegle ze .schetbynowkami™
realizowane s3 w Gminie. ze srodkdow Funduszu Ochrony
Gruntéw  Rolnych prace zwigzane z przebudows drog
dojardowych do pol uprawnyeh i lasow. Inwestvejg taka jest
fragment drogi rtelacji Tychowo-Czarmkowo, stanowiacy
preediuzenie ulicy Topolowe), oraz droga dojazdowa do
gruntdw rolnych w Bokéwku Obydwie drogi wykonane
zostang thicenia kamiennego a odeinki snajdujgce sig w terenie
zabudowanym dodatkowo pokryte beda warstwa bitumiceng.
Koszt przebudowy obu odeinkdw to prawie 1 milion zlotych.




WIESCI Z SESJI

Obrady XXXVI Sesji Rady Gminy
Tychowo odbyly sig 29 czerwea 2009
roku w sali konferencyjne] Urzedu
Gminy w Tychowie. Na stan 15 radnych
obecnych bylo 12 radnych.

Kolejne uchwaly XXXV sespi: preyjeto
zmiany do budzetu Gminy Tychowo na
2009 r.; nie wyrazono zgody na
wyodrgbnienie w  budzecie gminy
srodkow stanowigcveh fundusz solecki;
przyigto zmiany do Statutu Gminy
Tychowo; pedjgto uchwale w sprawie
preystapienia do sporzadzenia zmiany
studiuvm uwarunkowan 1 kierunkow
zagospodarowania przestrzennego
Gminy Tychowoe; podjgto uchwale w
sprawie przystapienia do sporzadzenia
migjscowego planu zagospodarowania
przestrzennego wybranych terendw

Gminie Tychowo w obszarze
migjscowoscl Bukéwko — Bukowo o
Trzebiszyn — Borzystaw: podjgto

uchwaly w sprawie zatwierdzenia
projektu [ Podarujmy dzieciom
tatwiejszy dostgp do edukacji ”
realizowanege w ramach Prioryvtetu IX
Rozwd) wyksztalcenia 1 kompetencji w
regionach Programu Operacyjnego
Kapital Ludzki, Dzialanie 9.1
Wyrdwnywanic szans edukacyjnych 1
zapewnienie wysokie] jakoscl ushlog
edukacyjnych sSwiadczonych w
edukacyinych uwczniow z grup o
utrudnionym dostgpie do edukacjl oraz
Fmnicjszenie roznic w jakosci ushug
edukacyjnych, udzielenia Wajtowi
Gminy Tychowo pelnomocnictwa do
zalwierdzania projektow
wspitfinansowanych =z Europejskiego
Funduszu Spolecznego w ramach
Programu Operacyjnego Kapital Ludzki
2007-2013 oraz w sprawie przystapienia
Gminy Tychowo do projektu
Srodkowopomorska Akademia Wiedzy
i umigjgtnosct” realizowanego w ramach
Priorytetu X Rozwd) wyksztalcenia i
kompetencji w regionach Programu
Operacyjnego Kapital Ludzki, Dziatanie
9.1 Wyrdwnywanie szans edukacyjnych i
zapownienie wysokie] jakosc: ushog
edukacyjnych swiadczonyeh w systemie
oswiaty, Poddzialanie 9.1.2.
Wyrownywanie szans edukacyvjnvch
uczniow z grup o utrudnionym dostgpie
do edukacji oraz zmnigjszenie roznic w
jakosci ustug edukacyijnych.

Po zatwierdzeniu uehwal preez wojewode
zachodniopomorsiiege, ich tresd moZna
znalezd w internecie pod adresem
hetpewwnbipatychowopl, o talZe na
tablicv ogloszenw Urzedzie Gminy.

W dniach 22 — 24 maja 2009 roku
uczniowie klas Va, Via, VIb i Ve SP
Tychowo wypoczywali na biwaku w
nadmorskie] migjscowosc: Lazy. W
ciggu trzech dni uczniowie mieli nie
malo rozrywek... Przede wszystkim
przeszli chrzest biwakowy, ktory na
diugo zostanie im w pamigel. Mieli

mozliwosé korzystania z basenu, ktory
znajdowal si¢ na terenie ofrodka.
Spacerowali po plazy @ ogladali pigkny
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CZAS WYPOCZYNKU

zachod sloedaca. W dnin
poprzedzajgeym wyjazd z Laz
uczniowie tanczyvli 1 spiewali,
doskonale bawiac sig na dyskotece,
ktora zorganizowano wylacznie dla
nich. Pogoda dopisala, a
wychowankowic wrocili zadowoleni |
wypoczgel, ale jednoczesme pebni
wrazen 1 checl powrotu w preysziosc
wto pigkne migjsce.

| Od kilkn dni dziala pierwsza w Tychowie
| fontanna.
Cminy  Tychowo wybodowana zostala
fontanna, wokat ktorej ustawione zostaby
tawki dla spacerowiczow. Estetvki calosci
dopetniajg nowe alejki wylozone
polbrukiem. Kaskadowa fontanna wraz ze
stylowymi fawkami tworzy mity zakatek
'ﬁ nicopodal glazu upamigtniajacego 1000
# lecie Pansiwa Pu!\kteg:‘o W upalnl: dni

Ma skwerze przy Urzedzie

odpoczynku dla starszych i mlndszych

2 mieszkancow Tychowa.
s
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Projekt “Rodzina razem” szansg na lepsze jutro

Artykut wspoffinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego
Funduszu Spotecznego, Priorytet VIl, Dziatanie 7.1, Poddziatanie 7.1.2

Czlowiek - najlepsza inwestycja

Projekt Rodzina Razem jest realizowany
od 2008 roku jako projekt systemowy
organizowany w ramach dzialan
upowszechmiajgeyeh aktywng mmtegracye.
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preysztosc whasnych rodzin, Ocaywista sprawa
Jest to, ze projekt nie trafi prawdopodobnie do
wazystkich jego odbloredw, lecz  deiakania
kierowane do rodzicow 1 ich dziecl, proynoszs

"?.chnm.m”bhttmdﬂmdzmzu:luguy!q_mh juz teraz pozytywne rezultaty, Rodzice
Wi PO 0 SOy Sy Eemi, kmr_:”' uczestnicza w spotkaniach z pedagogiem
. e g ;q*.-'ﬂh:zmua rodzinnym,  psychologiem, terapeuts, takze
dysﬁ.l_nkc_p stun-_:n‘.'l.-'lq;}-'l.:h bul._‘n:rj.-' W cagstor & doradca zawodowym oraz rades
prawidiowym funkcjonowaniu  kazde) prawnym. ’ ’
rmian}_': ! i p W odrodkach pomocy spoleceng strong
R{:_nkliglurmm tcgq ].'!L_EIL‘Ijh!ﬂ'WElQClEI. socjalng zajmuja sig dodwiadczen! animatorzy
mz'zlfﬂg“l‘it‘-'g'?‘ i .'j}’-ji*huf'af_h.n_a “H.h' spolecani tﬁbpﬁfml.'nil:}fsmjﬂlni.‘v.’v'gz}':»'lls:ictt:

gcr\!r_!at biu{?$JME Jl:_'hl Hmﬂlﬁ“cﬂ_ dzialania polaczone we wspolnym systemie
B':.'“]'lm%"w; .'mn-uf.‘ d s f 1: Fas “’ Powlatows Cenlrum Pomecy warsztatow 1 spotkan wphywaja nie tylko na
o dmgi s leel projexin, | otaz Rodzinie w Biatogardzie sycie osobiste uczestmikow, ale talcre na ich
?WCJL ﬂl ;mlrf' Mwé"'.k; Ohrﬁpk rawodowe podejscie. Drzigki temu, szezegalnie
: “.TP_C} S Lz?cj P qu s 'J_E'_ Gminny Orodek Pomocy dla znacznej grupy osob nicpelosprawnych,
E_';"i“’i-“'ku .Gm'lgn:;. ﬂ}.r{.ml‘_,k PS:?{SE Spoteczne) w Blatogardzie kobiet oraz osdb dlugotrwale bezrobotnych,
R : tatwiejsze jest uxyskanie zatrudnienia,

Pomoey Spolecznej z Tychowa oraz o e
: s g Sk : samoakeeptac) zawodowe) 1 wiary we wlasne
Bialogardu, a takde Powiatowy Urzad

y : 3 : Miejski Oirodek Pomocy sity w podejmowaniu nowych wyzwan na
Pmcg{ w Bialogardzie. Prtrr_]ck! JF.‘H Spoteczne) w Blalogardzle rynku pracy.
E’“F‘“".*_;F“““F“ v::'lung_-' qz‘:_] ! ”'f'f k n:w Pod szyldem jednego projekin, realizowanych
'rLcI:iub?Fp Egl:ctru: e ;FI“ St m:]z b jest kilkanascie zadan  prowadzonych przez
SRR MK pansiwd, W ramach iejsko-Gminny odrebne instytucje. Wszelkie dzialania =g
Programu Operacyjnego Kapitat Ludzk. Dsrodek Pomocy ; ) v

Spoteczna] w Karlinie podejmowane przy wspolnym uzgodnieniu 1
ktore daje  finansowanie oraz synergicena ZChgwanny spomosel dzmkin. pojEkiyych
. P A e wazystkich partnerow, co gwarantuje poprawnsg
wsrmipm.cawm][z_acp .]]'Lll.'.'jﬂl'_'-"‘ﬁf{_'lpﬂ.ﬂ}-'l..']'l Gminny Odrodek Pomocy realizacje zaloZzenyveh zamierzen, W
g wepoluych: deidanach, to' jeded 2 Spotecane] w Tychowie poprzedme)  edycji, p;'ujtkt zostaf w pelni
pozy‘t:mm:l.'t_‘h a&p_c]_:tc’m-‘ F’F'f":"'“ Bt m:dicmnj.r_- a jego realizacja na tle innych
F.;L_z-::m. NHJFIMLBJW %ﬂjcdnﬂk PR, I'PTDjeB:l.éw.ch:m-'a]a sl w czolowee takich,
osob w mim UC?EMH'L”‘L}LI-' ktarzy Powiatowy Urzad pracy ktorym sic naprawdg udalo. Dzigki
pudcza.e realizowanych zajed nabieraja w Blatogardzie A G profesjonalizmowi  oséb
INnego  SpojrEenda 1 zapatrywania na ?.:ﬂ?;;lilzaiawch oraz zasngazowsnej kadrze
www.rodzinarazem.projekiunijny.pl specjalistow, uczestmicy ryskali motvwacie,
I narzgdzia, a takze mozliwosc stabilnego
kroczenia po drodze wysnaczajgce] rodzinny,
spofeczny 1 zawodowy status.
Wizystkie osoby zainteresowane zapraszamy
do sledzenia deiatan projektu za posrednictwem
nowij stromy
www.rodzinarazem.projektunijny.pl.
Wszelkie zapytania mozna przesylac na adres
poczty internetowe);
B rodzinarazemiaprojektunijoy.pl,

Wihasciwe wykorzystywanie mozliwosci,

parinerski projekt systemowy

gy i Porwied Maderka

KAPITAL Lunzm Wojewddzkl Urzad Pracy — e
HARCDO RAT SRR w Szemecine E-Fg FUNDUSE SPOLECTHY




Wodne szalenstwa!

Murkowanie, plywanie, zjezdzanie,
pluskanie, i inne formy zabaw w
wodzie - tak wykorzystywaly czas
dzicei korzystajace = atrakeji basenu
JRelax™ w Swidwinie. Wycieczka
zostala zorgamizowana 10 czerwea
ze srodkdw finansowych Gminnego
Odrodka Kultury w Tychowie 1
Solectwa Motarzyn dla domect ze
Swietlicy Wiejskiej w Sadkowie
oraz najmbodszveh mieszkancow
Solectwa Motarzyn. Po okolo L5
godzinne] jezdzie 1 zapoznaniu sig z
zasadami korzystania z basenu,
ktore przedstawil ratowmilk, dziec
pluskaly si¢ w wodzie. | Zawodowi™
phvwacy mogli pophywac na basenie
sportowym, natomiast Ci ktorzy
niekoniecznie opanowali
jakickolwiek styl plywacki, z
pomoca stvropianowych desek do
nauki plywania pluskali sig w
plytszym basenie. Najwicksza
atrakcja okazata sig dluga
zjezdzalnia wodna, ktora dostgpna
byla dla dzieci powyize) 10 roku
#ycia. Pokonanie dlugosct ponad
100 metrdw spirali wymagato nie
lada odwagi. Dla zadnyech preygad
phywakow byla _rwaca rzeka”,
ktore) pryd nigs! ich przez ponad 20
metréw. Natomiast chwile
odprezenia 1 relaksu mozna bylo
spedzié w  jacuzzi, ktdorej silne
strumicnie wodne masowaly cialo.
Dwie godziny zabaw w wodze
sprawily burczenie w  brzuszkach
dzieci, dlatego w drodze powrotnej
dzieci otrzymaly suchy prowiant |
napoje. Zadowolone z  atrakeji
wodnych po poludniu wrécily do
swolch domdw. Natomdast 7 lipea br.
GOK Tychowo zorganmizowal
kolejny wyjazd na basen, tym razem
z okazji Zakonczenia Roku
Kultoralnegoe — dla mtodych
artystow nasze] gminy. Mlodziez
spedzila dwie godziny w wodzie, a
potem wszyscy udali si¢ na pizzg do
Polezyna Zdroju. Takie wycieczki to
oprocz zabawy, poglebianie
integracyi w grupie — dlatego tez
takie formy sq niezwykle wagne 1
ciesza sie corazr wicksza
popularnoscig. Na tamach
Tychowskich Wiesct dziect =z
solectwa Motarzyn 1 Swietlicy
Wiejskiej w Sadkowie oraz
miodzies uczestniczaca na zajgcia w
GOK Tychowo serdecznie dzigkuja
Organizatorom za oba wyjazdy na
basen.
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Nie taki wilk straszny...

10 hpea 2009 do Gminnegoe Osrodka
Kultury w Tyvchowie przyjechal teatrzyk
z Krakowa ze spektaklem
przyvgotowanym zarowno dla
maluszkdw jak 1 starszakow pt. , , Wilk 1
zajac”. Na przedstawienie przybyli
mieszkancy Gminy Tychowo jak
rownicz dzieci ze Swictlic Wiejskich
dzialajaeych na terenie gminy. Spektakl
podziclony byl na trzy etapy. W
niezwykle humorystyezny sposob
zostaly preyblizone dzieciom tematy,
ktore dosé czesto wprawiaja maluchy w
stres, np. wizvta o dentysty! Jak sig
okazalo weale nie musi byé strasena |

bolesna. Tytulowe postacie odkrywaly
takze tajemnice najczcscicj spotykanych
nakow drogowyeh tveh ostrzegawezych
Jak 1 znakow zakazo, Dzieci przekonaky
sig. 7€ nawel z pomoca wytvpowanych
pomocnikdw | policjiantow™ pilnowanie
porzadku w lesie jest nie lada
wyzrwaniem, a od stusenie wypisanych
mandatow mie ma odwolania. Nie po raz
pierwszy okazalo sig, ze nasze dziecl
bardzo chetnie biora udzial we wspolnych
wystgpach z aktorami. Byl tacy, ktorym
to sig udalo 1 u boku prawdziwych
aktordow zadebiutowali na deskach
Tychowskiego Osrodka Kultury.

Pileczkowy zawrot glowy

O tym, e na basenic trzeba umieé
phywac lub mied odpowiedni sprzgt, aby
utrzymacé s1¢ na wodzie wiedzg
wszyscy. Jednak 2 lipeca br. dzieci ze
Swietlicy Wigjskiej w Tychowie 1 w
Trzebiszynie przekonaly sig, ze
nickoniecznie, poniewar nurkowaly w
basenie wypelnionym kulkami, w
ktorym nic treeba zadnego spreetu tylke
whasne pomysly na wspolng zabawe.
Wyjazd do Bajkolandu™ — bo o nim tu
mowa, zorganizowal Gminny Ofrodek
Kultury w Tyvchowie. Dziec preez dwie
godziny mogly sig bawié w basenach
wypelionych kolorowymi piteczkami,
skakaé na gumowych pitkach, a takee
pokonywad tory przeszkod. Dla nieco
odwainiejszych byla kolorowa mini-

sciana wspinaczkowa. . PigSciarze”
zajmowali s1¢ boksowaniem specjalnych
workow wykonanych z gabki, a inne
dzieci pokonywaly skomplikowane
labirynty preestrzenne. Wiele radodes
sprawila tez dluga zjeddralnia, z ktorej po
kolei slizgaly sie uSmiechnigte dzieci.
MNajmiodszym nie starczalo cezasu na
odpoczynek, w przerwie byk napoju 1
znow wracaly do zabawy. Po takich
ckstremalnych wyezynach radosne 1
oczywiscie bardzo zmeczone wrocily na
swietlice. Szczegiolne podzigkowania
sktadamy Dyrektorowi GOK w
Tychowie Panu Rajmundowi Wasiakow:
za zorganizowanie wyjazdo do
LBajlkolandu™. — Opickunowie 1
najmdodsi.
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Z yezenia

Wojt Gminy Tychowo
Elzbieta Wasiak

&

Panu kierownikowi, funkcjonariuszom i pracownikom cywilnym Posterunkn w Tychowie
z okagji Swigta Policji skladamy najserdeczniejsze Zyczenia wielu sukcesdow
i satysfakefi z wykonywanej pracy oraz wszetkief pomysinosei w fyciu osobistym i rodzinnym

Przewodniczacy Rady Gminy Tychowo
Bronistaw Gajewski

N

=

Walka o glosy trwa!!!

Droczy czytelnicy ranking w Plebiscyveie Glosu
Koszalinskiego na Strazaka Roku 2009 1 Jednostkg (remuzg)
ciggle trwa 1 zmicema sig nmemal kazdego dnia. Aktualnie
liderem w kategorii strazak jest nasz druh Pan Wilodek, ale
tylko mimmalnic wyprzedza on strazaka z OSP Charzyn.
dlatego oddane glosy na nicgo bgda niczwykle cenne aby
utrzymal s1¢ na pierwsze] pozyejl, gdyz konkurent depeze mu
po pigtach. Jednostka OSP z Tychowa aktualnie zajmuje 2
migjsce, ale takie ceuje na plecach oddech konkurencii.
Punktacja w rankingu ciagle si¢ zmienia i oddane glosy sa
niczwykle dla nas waine. Roinice punkiowe sa niewiclkie. |
lokate zajmuje OSP Czaplinek, a trzecia OSP Grzmiaca.
Prosimy 1 zachgcamy Panstwa do dalszego glosowania na |
naszego strazaka Pana Wledka Biskota — gloswac na niego |
wysyvlamy SMS o treicii KGR.STRAZAK OCHO001 pod
numer 7168, i na nasza jednostkg OSP Tychowo SMS o tredei:
KGK.STRAZAK JEDOO3 pod numer 7168, Koszt SMS-a

1.22 zt (z VAT). Konkurs potrwa do 15 wrzesnia. Dzigkujemy
wszystkim za wyslane SMS-y — Zarzad OSP Tychowo.

Trzecioklasisci z Dobrowa w Tl‘(]_] mlesme

5 czerwea uczniowie klasy III z [0
Dobrowa wyjechali na wspanialg
wycileczkg, W towarzystwie swoich | |
rodzicow i opickundw,
wychowawezyni Magdaleny Niemiec i
Moniki Falany, podziwiali uroki
Trojmiasta. W Gdynskim Akwarium |
ogladali najwigkszg w Polsce kolekeje
zwierzal wodnych (ponad 1500
ewierzgt z ok. 180 gatunkow z roznych
rejondw  swiata), zwiedzali "Dar
Pomorza" 1 spacerowali w Sopocie po |
najdiuzszym drewnianym mole w
Europie. Ostalnim etapem wycieczki
byl Gdansk, ktorego historig
opowiedzial malym turystom
przewodnik. Swojg sprawnosc fizyczng
mogli sprawdzic wchodzac na taras
widokowy jedne] z wiez Bazyhki
Mariackic] weznoszacej sig na wysokosc
T8 m. Nie bylo latwo. ale widok
Gidanska z gory byl imponujacy. Spacer

Dhugim Targiem i wzdhiz Motlawy przy shmnym
Zurawiu zakotczyl wycicezke. Rodzice i
opickunowie dzigkuja soltysom z Bukowka,
Dobrowa i Zasp Wielkich oraz GKRPA w Tychowie
Za pomoc w organizacji wyjazdu, podczas kiorego
dziecit mogly zobaczyé cickawe miejsca | przezyc
chwile pelne radodet i wrazen.

Komentarz
do artykulu

W ostatnich | Regionach”
pojawika sig informacja o
tym, #e nabycie praw
migjskich przez Tychowo
wigzac sig bedzie ze
zmianami dokumentow
oraz prawdopodobnie ze
rmiang stawek
podatkowych. Pragniemy
uspokoic mieszkancow
Tychowa. Jedyne zmiany
dokonane zostang w
naglowkach  dokumentow,
tablicach informacyjnych i
pieczatkach Urzedu Gminy
Tychowo. Pozostale
dokumenty takiec jak
dowody osobiste, prawa
jazdy itd., ktore sa w
posiadaniu mieszkancow
Tychowa utrzymaja swojg
waznosc. Od styeznia 2080
roku nowo wydawane
dokumenty beda opatrzone
juz pieczgciami Urzedu
Miasta 1 Gminy Tychowo a
nie jak dotychczas Urzgdu
Gminy Tychowo. Wszelkie
zmiany podatkowe nie sa
zwigzane z nabyciem praw
migjskich, a wynikaja z
ogolnie obowiazujacych
przepisow i uchwal Rady, w
tym przypadku Rady
Miejskiej. Wiadze Gminy
54 zaskoczone
rzamieszezeniem takiej
informacji w prasie, ktore
niepotrzebnie wprowadzajg

niepokoj wirod
mieszkancow Tychowa.
Wajse Gminy

Trchowo

Elzhieta Wasiak




Klasa Policyjna z Tychowa IX w Polsce

Komendant Gidwny Policji objal patronat
gad | Ogolnopolskim Tumiejem klas o
Profilu Policyvinym , Klasa Policyjna Roku
20057 Zaproszenia do udzalu wystano do
dwudziesin caterech szkdl wytypowanych
preez Komendantow Wojewodzkich Palicji.
Turnee] odbyl sig w dniach 5-6 crerwea w
Szkole Policji w Pile. W gromie
saproszonych znalezh sig uczmowe klasy
policyjne)] Lespolu Szkol
Ponadgimnazjalaveh im. prof. Jana
Radomskiego w Tychowie. Ich start nalezy
wemad za udany, W laczne) klasviikacji zajeli
IX mugjsce mexnacenie ustepujac szkolom
enajdujacyin sie bezposredmo preed mimi.
W otrakeie twrieju pigcioosobowe drudyvny
(chlopey i deiewczeta) braby udzial wtrzech
konkurencjach., Najpierw wsEvscy
wezestnicy pisali test 2 wiedzy, o
wwarunkowaniach prawnyvch sluzb
mundurowych oraz dzialalnosc:
prewencying] 1 profilakivezne] policji.
Suma punkiow zdobytvch preer pigciu
ucenidw okredlaly wynik eespotu. Drugy
konkurencja byl spektakl profilaktyczno
~gdukacyjny przedstawiony przez
wazvatkich uczestmkdw zespolu. Trezeciy
konkurencja byl test sprawnosciowy.
Uczniowie poddam byli takiej samej pribie
jak kandvdaci do sheby w Policii. Tor
sprawnodciowy okazal sig najlepszg

konkurenc)a

uceniow 2 Twchowa, Kidrzy zajeli wofg)
konkurencji pigte migjsce. Z5F Tychowo w
zawodach reprezentowali nastepujacy
ucrniowie: Marta Szyvmanek, Zaneta
Walosek, Agata Rogacrewska, Mateusz
Pietrzyk. Lukasz Misiak Sed#ig gléwnym
awoddw byl podinsp. Wojciech Thiel. W
zawodach 2wycigivli uczniowie 2
Grommka (woj. matopolskie) preed Pilg
(wal. wielkopolskie) 1 Malborkiem {woj.
pomorskie). Oproce zmagan konkursowych
ucgestnicy  turnieju  zapewnionych  mieh
wiele atrakeji. Zakwaterowani byli w
koszarach policyjnveh. £ bliska mogh
preyirzed sig warunkom w jakich szkoli sig
policjantow, Uczestniczvli w pokazach
sprawnesci  shuzb  policyjnych, w tvm
migdey 1nonymi sztuk: walki,
wykorzvstywamia padw policyinych orag
dziafan brygady antylerrorystycenej
wykorzvstujgee) brof palng.

Zwiedzali rowniez wsezvstkie
pomieszezenia dyvdakiyezne Srkoly Policji
w Pile. Mogli rapoenad sie 2 oferty innych
szhol policyinyeh & terenu cale Polski.
Adrakicja byl wysiep muzvernego zespolu
policyjnepo. Na zakoficzense wszyscy
uczestnicy turmieju otzymall pamigtkowe
dyplomy 1 drobne vpominki, z ktbrymi
radowalen wrocili do dominw,
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ZAPRASZAMY
NA TURNIEJ
SOLECTW

& sierpnia br. o 15.00 zapraszamy
wszystkich na VII Tumiej Solectw
Gminy Tychowo organizowany przy
stadionie sportowym w Tychowie.
Preewidziano wicle nietypowych
konkurencj spnm}w}rch dla dmzyn
soteckich oraz inne atrakeje dla
wszystkich prazybybveh na Turniej. Na
zwycigzeg Turnieju czeka 1000z
Wigee] mmformacit o Tumicju mozna
zasiggnad u Soltysow oraz na plakatach.
Matomiast 29 sierpnia br. nie moze
Panstwa zabraknaé na Dozynkach
Powiatowyeh organizowanych réwnies
na stadionie sportowych w Tychowie.
W tym roku czekac bedzie na
wszystkich przybylych, zagraniceny
zespol z Lwowa oraz inmi wykonawcey.
Szezepgoly Juz wkrdtce znajdziecie
Panstwo na plakatach.

Zawody wedkarskie dzie
z Solectwa Bukowko

24.05.br. na zaproszenie Zarzadu kola PZW
Biatogard Pani Soltys Anna Chmiclewska
zorganizowata wyjazd dla dzieci z opiekunami =
Solectwa Bukdwko na spliwikowe zawody
wedkarskie z okaz)i Dnia Dziecka do Sidlowa.
Weszystkie dzieci na powitanie zostaly
poczestowane paczkami | otrzymaly w torbach
suchy prowiant, Po sprawdzeniu listy obeenoscr
stanowisk do
wedkowania udano sig ze sprzgtem wedkarskim
W promieniach slonca
przystapiono de zarzucania wedek. Po
zakonczonym wedkowaniu Komisja
sedziowska zwazyla zlowione rvby. Wszyscy
uczestnicy 1 opiekunowie zostali zaproszeni na
goraca grochowke. kietbaski i kaszanke z grilla.
WIgCZONo
uczestnikom  zawodow  dyplomy, medale 1
£ solectwa Bukowko wyrdinieni
zostali: Kamila Jgdrzejezak, Pawel .'?.wichuda,
Maciej Swichoda oraz
Wojtek Bartczak, Po mile spedzonym dniu na
tonie natury szezgshiw z osiggnigtyeh sukcesow
Soltys pragnie
podzickowad za zaproszenie | pogratulowac tak
wspaniale] 1 profesjonalnej organizac)i imprezy.

1 wylosowaniu numerow

na brzeg jeziora.

Ma zakonczeniec spotkania
nagrody.

Morbert Smolarski,

wroctlt do domu. Pam
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Zielarstwo 1 nie tylko...

Pragng¢ powitad wszystkich
ceytelnikdw  Wieser Tychowskich.
Od wielu lat interesuje sig tematyks
ziclarska, jej historia aZ po czasy
obecne. Niejednokrotnie
przekonalem sig, 2e zbyt pochopnie
bvkamy garéciami tableiki nie
probujgc nawet inoych metod,
Niestety nie dbamy o sicbie, czgsto
bagatelizujae swoje zdrowic. Na
wigkszodé chordb "pracujemy”
wicle lat, a przeciei moglo byé
inaczej. Moglto byé zdrowiej,
sprawnie] 1 weselej. Sprobuje
pokazad Panstwu, jak wiele mozemy
sami, jak malo czasu na to trzeba, o
tle zdrowsi modemy byé 1 cleszye sig
#yciem jak najdiuie). Zdrowie to
srezgscie, to najwickszy dar 1 me
kupisz go za zadne piemadze, ale
moesz mu pomode, jesli wvlko
zecheesz, Jego najgorseym wrogiem
jestesmy my sami, nasze lenistwo,
nalogi 1 stres. Mam nadzieje, Ze
wiedza, ktorg chee sie 2z Panstwem
podeielic pomoze nam wszystkim,
rowniez 1 moie. MoZe latwie] nam
bgdzic pomoc sobiec, moie
najdeiemy, kaidy cod dla siebic w
tym co cheg napisad, Zacenijmy od
ziod,

Po rodliny siggali starodyini, leceyli
sig nimi ale tez i truli... Preyvpisywall
im magiczne zdolnosei. Wiele
lacinskich nazw zidl zwiazanych jest
z ich wartodcia, wlasciwoSciami,
historycenymi 1 mitologicenymi
wydarzeniami . Np. Tysigezmik
{Centuria) dostownie "warl stu sztuk
zlota”, Krwawnik {(Achillea)
pochodal od Achillesaitak dalej...

W ceasach obecnych ziola zndw
wracaja do lask, po latach tryumfu
chemii. Produkowane sa kolejne leki
na ich bazie, kolene suplementy
dicty 1 mieszanki do zaparzania.
Dzigkl ziolom moZemy wspomoc
deiatanie  lekdow, moiemy deigki
temu bardzic) chroni¢ watrobe,
trzustke. nerki, Foladek 1 inne organy
przed ubocenymi skutkami terapii, a
nawel pomoc lekarzom zmnigjszyé
dawki niektorveh medykamentdw,
Pamigtal jednak nalezy, Ze ziola nie
zastapig nigdy lekdw! Jesh ktos tak
twierdzi to lepie] go nie sluchad.

Herbatki pomagajg dzieciom i
dorostym, a w szezegdlnosel ludziom
w podeszbvm wicku, bo odpowiednio
stosowane nie szkodza, a wreee mogyg
pomoc. RoSlina nie zawiera tvlko
jednego skladnika dzialajacego.
Zwykle jestich kilka i w zalednosei od
tego najwaknicjszepo, okreSla sig jej
dziatanic. Na prevklad Kwiatostan
hpy, wseysey wiedzg, Ze daala
napotnie, ale malo kidrzy @najg jego
dzatanie uspokajajace. Kakidy zna
zbawicnne deiatanie Deiurawea na
problemy watrobowe, ale po spozyciu
nalewki alkoholowe) 2 tego ziela pod
Zadnym pozorem nie wolno  sig
opalad. Zawarty w nim zwigzek tak
uczula na promieniowanie UV, de w
krotkim czasic modemy Kosrmarnic
sig poparzye, a nawel dostaé udaru
slonecanego. Nie wierzmy wige, #e
ziola moina pi¢ bezkamie, Fe nie
mogy zaszkodad, One rownie majg
dmatania ubocene. Dlatego postaram
sig tak opisal najwanicjsze 2 nich,
ich zbawienne dzialanie na organiem,
ale ostrzege, kiedy bedzie trzeba preed
nichezpicczenstwem, jakic mogg
spowodowad. Jesh pojawia sig jakied
pytania, to w miare mozliwoscl
odpowicmna nie,
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Nagrody dla najlepszych
absolwentow
tychowskich szkol

Podczas . Gimnazjady” i  Swicta
Szkoly™, ktore odbyly sig 18 czerwea br.
miate migjsce uroczyste zakonczenie
roku szkolnego dla weeznidw Szkoly
Podstawowe)] 1 Gimnazjum w
Tychowie, koniczgeych edukacje w tyeh
placowkach. Podezas uroczystosci
wrgezone zostaly MNagrody Wajta
Gminy Tychowo najlepszym
tegorocznym  absolwentom. Nagrody
przyvznawane sa uczniom, ktorzy
uzyskali srednia ocen kofcowych nie
mnigjszg nizs. 5 oraz uzyskali minimum
75 punktéw procentowych z
cgzaminow koncowych, Za oslagnigeia
1 bardzo dobre wyniki w nauce pani
Wojt Elzbieta Wasiak wreczyla nagrody
konczacym Gimnazjum im. Jana Pawta
I1 Arlecie Kozlowskiej, Paulinie
Kowalewskiej 1 Justynie Dudka.
Srednie ocen oraz wyniki z egzaminu
zewngtrznego deiewczat  byly bardzo
wysokie. Arletta. najlepsza tegorocena
uczennica, uzyskala srednia 5.94 oraz
92% poprawnych odpowiedzi =z
egzaminu. Nagrody Wojra Gminy
Tychowo otrzymali rowniez ucznmowie
Szkoly Podstawowe] im. Adama
Mickiewicza, Martyna Kardy$ i Norbert
Kozlowski. Wszyscy nagrodzeni
opricz dyplomdw otrzymall nagrody
pieniczne, ktore wzbogacily ich
wakacyine fundusze:
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Nagrody Starosty

y

Na ostatniej sesji Rady Powiatu
przed wakacjami, Starosta
Bialogardzki Krzysztof
Baginski oraz Przewodniczacy
Rady Powiatu Jan Macigiek [
wrgczyli nagrody
WYroZniajgcym sig uczniom ze
szkdl ponadgimnazjalnych w
powiecie bialogardzkim. Zeby
otrzymad MNagrode Starosty
trzeba bylo w roku szkolnym
20082009 nzyskac srednig ocen
co najmniej 5,0, W gronie
wyroznionych znalazly sig dwie
uczennice Liceum
Ogdlnoksztalcacego w Zespole
Szkol Ponadgimnazjalnych im.
prof. Jana Radomskiego w
Tychowie. Agata Ghiszko w
klasie maturalne] uzvskala

srednia ocen 5,0. Przez ostatnie dwa lata
Agata otrzymywala stypendium Prezesa
Rady Ministrow. Druga nagrodzong
tychowianka jest Magdalena Martysz, W
drugiej klasie liceum uzyskala ona
srednia ocen 5,26, co jest najlepszym
wynikiem w historil istnienia szkoly
sredniej w Tychowie. Magda jest
kandydatka do stypendium Prezesa Rady
Ministrow na rok szkolny 2009/2010,

Bierzmy przyklad z Trzebiszyna

Integracja mieszkancow solectwa to
wazna sprawa. Kazde spotkanie
jednoczgee lokalna spotecznosc
odgrywa istotna role w budowaniu
dobrosasiedzkich relacji, ktore
przekladaja sig potem na konkretne
wipialne dziatania 1 wzajemng pomoc.

Wiedzg o tym mieszkancy Trzebiszyna,
ktorzy 27 czerwea 2009 1. wzigli udzial
W ZOTEaniZoWanym przez paniy Solys
Agnicszke Zawadzka 1 Radg Solecka
spotkaniu integracyjnym. Na spotkanie
stawily sig cale rodziny, poczynajgce od
maluszkdow, a konczac na nestorach.
Dla kaidego =znalazlo sig zajecie |
migjsce przy  bicsiadnym stole. Na
poczatku rozegrano mecz pitki nozngj
pomigdzy druzynan | dzieciatyeh™ 1
~wolnyeh™ mieszkancow Trzebiszyna.
Doswiadczenie wzigho gorg nad
miodoscig. Mecz zakonczyl sig
wynikiem 6:4 dla . dzieciatveh™ W tym

samyIm czasie rozegrane zostaly rownicz
para-sportowe konkurencje dla
doroshych 1 najmbodszych mieszkancow
solectwa. Bylo przeciaganie liny, skok
wzwyz, bieg z cytryna, biegi w workach,
zabawa w . nakarm mme” cey jedzenie
cytryny =z ufmiechem na ustach.
Lwycigzey mie otrzymall co prawda
Orderu Usmiechu ale stodycze 1 drobne
upominki usatysfakcjonowaty
wazystkich. Po  zakonhczeniu czgscl
sportowe] zaczeta sig wspdlna biesiada 1
tance do bialego rana. Warto dodad. e
impreza zorganizowana zostala z czesel
srodkow finansowych, jakie Solectwo
Trzebiszyn zdobylo podczas
zeszlorocenych | potyczek  soleckich™
Jest to potwierdzenic lego, Ze warto
wspolnie dzialaé, bo efekty tveh dziatan
mozna spozytkowad péimiej chociazby
w postac tak udanego spotkania jak to w
Trzebiszynic,
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Komunikat.

Zarzad Stowarzyszenia informuje, Ze
od 19-06-2009r  do 20-07-2009r. na
nasze konto wplynely nastgpujgce
wplaty:
| Kwesta preed Kodcioltem
19-07-20091. - 1.156,20 1.
2.Dar solectwa Sadkowo dochod =z
festynu "Sadkowo 2000 - 4,520,00 =1,
3. Wplaty indywidualne na konto: -
170,00 =1
4.0dsetki bankowe - 2,46 =1
razem: - 5,848,606 =1
Stan konta na 20-07-200% wynosi
49.386,81 1.

Zarzgd Stowarzyszenia serdecznic
dzighuje  organizatorom  festynu i
micszkancom sofectwa  Sadkowo za
przckazanie dochodu z mmprezy na
rZecz naszego Stowarzy-
szenia. Dzigkujemy tez Paniom =z
Tychowa, kiore ma prosbg
organizatorow festynu o upieczenic 4-3
blach ciasta upiekly ich .. 14!, czym

wydatnie przyczynily sig do
uswictnienia imprezy.
Zapraszamy mna naszg strong

internetows: www. krzkp.tychowo.pl

APEL DO MIESZKANCOW

Straznik Gminy Tychowo informuje o
koniccznosci zainstalowania
dewonkow przed wejsciem do posesji.
Apel podyktowany jest przepisanu
prawnymi, ktore obliguja mieszkancow
do stworzenia warunkow
umaezliwiajacych  skuteczny  kontakt
funkcjonariusza publicznego =z
wiascicielami na ferenie ich posesji
Biegajgee po podworkach psy lub
zamknigte na klucz furtki czesto
uniemoziiwiajg dotarcie do wlasciciela
preebywajacego w domu,




W sobote 18 lipea 2009 r po raz
dziewigty odbyla si¢ jedna =z
najwickszyeh eyklicenyeh imprez
kulturalnych Twchowa 1 regionu
organizowang przez Gminny Odrodek
Kultury, Otwicrajacy IX Przeglad
dyrektor GOK pan Rajmund Wasiak
podkreslid, Ze , Tyvchowo na Ludowa,, na
stale zagodecilo w kalendarzu
kulturalnym naszego regionu 1 gminy,
corocznie  skupiajac wokol siehie
gnakomitych solistow 1 zespoly ludowe
z lerenu srodkowego Pomorza, W itvm
roku w przegladzie uczestniceylo
dwanasciec zespolow  ludowych oraz
dwiec solistki, Jak co roku poziom
imprezy byl bardzo wysoki a
treyosobowe Jury w skladzie,
preewodniczgeeso - pana Darusza
Schmidta, absolwenta Akademi
Muzyczne] w Gdansku,
mstrumentalisty 1 kompozytora oraz
pandw Stanislawa Panasiuka, rownick
absolwenta Akademii Muevezne) w
Crdafisku 1 Bogustawa Palki— Sekretarza
Powtatu Biatogardekicro w skupieniu
preystuchiwalo  sig wykonawcom,
Twchowo reprezentowal, jak co roku
pelen humoru 1 pogody ducha zespdl
SRadodd”, Koleginvmi  uczestnikami
przeglgdu byly zespoly Ziemia
Bobolicka .. # Bobolic, | Rusalki” 2
Sianowa, , Darskowiacy™ ze Zlocienca,
JJezioranki” ¥ Wierzchowa,

LSrosimanki” 2 Krosina, | Zgoda” z
Wyszewa, Antkowe Pyry™ oraz
wLechic™ z Koszalng, Jarzghiny™ z

wrgezyll artystkom

Bornego Sulinowa, .Kalina™ z
Kobylanki, , Pomorzanki™ z Suliszewa
a takde solistki pani Danuta Ozymko |
pam Zofia Zwierzchowska, Zespoly 1
soligel ubram w barwne stroje ludowe
spiewall znane, czesto pelne dowcipu
utwory, nawigzujace do radyeyneso
Zyeia na wisl. Po trwajacyeh ponad trzy
godziny prezentacjach artystow Jury
dokonale oceny wykonawedw |
wyboru laureatow. Gldwng nagrode,
HLlotepo Golgbka™ przyznano
zespotowi Ziemia Bobolicka™ z
Bobolic. . Srebroego Golgbka”
otrzymal zespdl ,Kalina” z
Kobylanki. . Brazowy Golabek”
przypadt ,Darskowiakom™ ze
Zlocienca., Oproce statuetek
zwyeigskic zespoly otreymaly nagrody
rzeczowe W postact  wyposaienia
kuchennegzo, Wyrddniema w postaci
statuetek oraz

pamiglkowych |
dyplomdw Jury
postanowilo
prevznac zespotowi
JPomorzanki™ =z
Suliszewa,
zespolowi , Radosc™
2 Tychowa oraz
solistee pam Zofi
Zwierzchowskiej z
Krosina. Nagroda
Waojta Gminy
Tychowo otrzymal
z ¢ s p o |
Jezioranki”, ktora
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IX Regionalny Przeglqd Solistow i Zespolow Ludowych

w 1ychowo na ludowo2009”

Zastgpea Wojta Gminy Tychowo pan
Krzysztof Dziadul oraz
Preewodniczacy Rady Gminy  pan
Bronistaw Gajewski, Nagroda
Akustyka w postaci "Zlotego
Mikrofonu™ preypadla rownici
zespolowt | Jexioranki”, ktdrg wreeeyl
pomystodawea i wykonawea statuetki
pan Kazimierz Kozlowski.
Pamigtkowe Dyplomy uczestnictwa
oraz stoje muodu z pasickl pana
Ksawerego Monastyrskicgo
otrzymaly wszystkie biorgee udemal w
konkursie zespoly oraz solistki
Obecni na przegladzic micli rdowniez
okazje do sprobowania tradveyjnego
bigosu prevootowancgo przez paniay
Gicdroge, ktory byl znakomitym
dodatkiem do strawy duchowe), kidrg
wszystkim  dostarcevta IX  edyeja
o Tvchowo na Ludowa™
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Mistrzostwa Polski w Shupsku
W dniach 3-5 lipca 2009 1. najlepsi
lekkoatleci w kategoril  juniordw
rozegrali Mistrzostwa Polski na pigknym
stadionie w Stupsku. Zeby
zakwalifikowad sie do mistrzostw trzeba
bylo wezesnie) uzyskad odpowiedni
wynik na zawodach ujgtyvch w
kalendarzu Polskiego Zwigzku Lekkie
Atletyki

W zawodach wystartowaly dwie
reprezentantki ULKS Tychowo : Zaneta
Witczak w trojskoko 1w skoku w dal oraz
Mapgdalena Martysz w rojskoku. Obie
tvchowianki zanotowaty swietny wystgp
w trdjskoku znaczgeo poprawiajac swoje
rekordy Zvciowe. Zaneta Witezak
skaczac na odleglosc 11,40 m poprawita
HEyeiowke” o 19 ocm zajmujac w
eliminacjach dziewigte miejsce. Magda
Martysz rekord zvciowy poprawila o
dwadziescia centymetrow skaczge na
odlegtose 11, 36 m. W finale dziewczeta
uzyskaty trochg stabsze wyniki
(odpowiednio 1126 m 1 11,07 m)
zajmujge takie same pozveje jak w
eliminacjach.

W skoku w dal Zaneta Witczak osiagnela
dobry wynik 543 m (o dziesigc
centymetrow  blizej od rekordu
Zyciowego) co pozwolilo joj ukonezye
zawody na trzynastym migjscu. W
rywalizacji klubowej ULKS Tychowo
zostal sklasyfikowany na sto dwunastym
micjscu w Polsce (na ok. pigéset
klubow). Z reprezentantow
wojewodeztwa  zachodniopomoerskiego
klub =z Tychowa zajal pigte migjsce (na
ponad treydziesci zrreszonych klubow).
Na zalgczonym zdjeciu Zaneta Witczak
I Magdalena Martysz podczas

Mistrzostw Polski Juniorow w Sh.lps.lm

ke
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Il Bieg Sultysa

Po rtaz drugi odbyl sig w
Bukdwku zorganizowany przez
panig Sottvs Anng Chmiclewsks
turniej . Bieg Solysa”. Pomimo
nie najlepsze] pogody 5 lipca
spora grupa mieszkancow
Solectwa oraz okolicznych
migjscowoscl stawila sig na
boisku sportowym w Bukdwku,
aby uczestniczye w zawodach.
Wirod obserwatorow  turnieju
pojawili si¢ zaproszeni goicic
migdzy innymi Preewodniczacy
Rady Gminy Tychowo pan
Bronistaw Gajewskl i
Madlesniczy Nadlesnictwa
Tychowo pan Jozef
Stanislawski. Tegoroczna
edycja przewidywatla
kenkurencje biegowe w pigciu
grupach wickowych. W
kategorii do lat 7 =wycigzea
zostal Wojtek Bartezak =z
Bukdwka, w kateporii do lat 12
Adam Germak z Dobrowa.
Wardad deiewczat do lat 18
zwyclgzyla Ewa Polasmska, a
wirod chlopedw do lat 18 Radek
Wrabel obydwoje 2 Dobrowa.
W kategorn powyzg lat 30
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tryumfowala pani Kasia Swichoda ze Stonina,
W dodatkowym szdstym biegu udzial wzigh
Soltysi zaproszonych do turnieju Solectw. Tuta
bezkonkurencyjna okazala sig gospodvni
turnicju pani Anna Chmielewska.
sedziowall panowie Wiestaw Ostrzysz 1 Jerzy
Bvhak. Wszyscy wyroznieni otrzymali zlote,
srebrne 1 brazowe medale
oraz upominki.
uczestniczacy w Imprezie zaproszenl zostali na
herbate, kawe 1 slodkosci. Ta cenna lokalna
inicjatywa moze byé preykladem tego, jak przy
niewiclkim
zorganizowac atrakeyjng 1 wartg nasladowania
impreze.

Zawody

I Biegu Sottysa”
Po hicgach wszyscy

nakladzie srodkow mozna

Gratulujemy zwycigzcom i

organizatorom . Biegu Soltysa”™. Wsazysey
liezvmy na kolejne edycje . Biegu™.

Dobry wystep w Stubicach

Shubice goscily najlepszych w Polsce
lekkoatletdow w kategorii juniora i
Juniora mibodszego trenujgeyeh w
klubach zrzeszonych w Ludowych
Zespolach Sportowych. Kilka miejse
w o 4cistych finalach prezypadio
reprezentantom  Uceniowskiego
Ludowego Zespolu Sportowego
deialajgoego  prey Zespole Szkol
Ponadgimmazjalnych im. prof. Jana
Radomskicgo w Tychowic.

Najwyisze miejsce w
Ogdlnopolskich Mistrzostwach
Zrzeszenia LZS spoérdd
reprezentantdw  Tychowa zajela
Zaneta Witezak, ktora w trojskoku
Juniorek skaczac na odleghodc 1118
m zajcla, nie lubiane przez
sportowcow, cewarte migjsce . Do
medalu zabrakdo 2 cm. Na piatym

miejscu wo tej same] konkurencii
wirdd junmiorek miodszych zawody
ukonceyla Patryeja Parzuchowska, Jgj
wynik to 1046 m. Bardzo dobrze
spisaly sic deiewczgta 2 ULKS
Tychowo w biegu rozstawnym 4 X
100 m, poprawiajac o prawie sekunde
najlepszy wwvnik w historii
tvchowskie) lekkie) atletvki, Wynik
50,80 s. pozwolil na zajecie szostego
micjsca, Warto podkredlic, Ze w lym
roku poziom wtej konkurencji byl
bardzo wysoki. W popreednich latach
wynik deiewezal z Tychowa prawie
zawsze gwarantowal miejsce na
podium. W zawodach rdwnie dobrze
zaprezentowala si¢ Magdalena
Martvsz, ktéra w trdjskoku juniorek
zajela szoste miejsce z wynikiem
11,07 m.




Festyn wSadkowo 2009”

W sobote. 4 lipea 2009 reku, na terenie
l‘Lk!’LﬂE}’JHD — sportowym w Sadkowie
zostal zorganizowany festyn
charytatywny., Celem imprezy byl
zhidrka pienigdzy na Rewitalizacg
Zabytkowego Kosciola w Tychowie
Impreza rozpoczela sig o godze 16.00 i
trwvala do godz. 3.00 nad ranem. Podezas
festynu  zorganizowano turnig]  pidki
noimej, w ktorym rywalizowaly solectwa
Gminy Tychowo. | migsce zdobyla
olarka” Sadkowo, I migjsce , Korona™
e Starego Debna, IIT miejsce zajela
druzyna z sotectwa Wamina, natomiast na
IV migjscu uplasowala sie Laguna™ z
sofectwa Trzebiszyn. Za pierwsze 3
migjsca druryvny  zostaly nagrodzone
pucharami, a zwyciegska druzyvna
otrzymata zgrrzewke napoju
wyskokowegzo &, ktorym podzielita sig ze
wszystkimi  rywalami  tumieju.  Po
rozgrywhkach pifkarskich na sadkowskiej
scenie odbyly sig wystepy Anny Likszy,
Klaudii Jakutajé, Macka i Wojtka
Chmiclewskich, ktorzy zaprezentowali
widownl szereg preygotowanych preez
sichie ubworow. Spragnient wrazen, chet
1 odwazni, mogli zaprezentowad swoje
umiejetnosei  na strzelnicy. Dia deiect i
mlodziciy preyeotowano wicle atrakeji,
w tym migdzy inmymi obejrzenie wozn
strazackiego. Zorganizowano szereg
konkurencji  rekreacyjno - sportowych
nagradzanych wspaniabymi upominkami,
po ktdryeh pociechy piekly kietbaskl prey
ognisku. Smakosze mogli skosziowad
pysamyeh wypieldw gospodyn 2 solectw
Sadkowa i1 Tvchowa, jak rdwnie:
smacznych kietbasek, karkowki i
kaszanki z grilla. Nic zabraklo takze
grochdwki, zupy chmielowe] oraz chleba
ze smaleem i ogorkiem malosolnym.
Podezas festynu preeprowadzono rownics
lieytacje 1 loterig fantows. W godzinach
wieczomych dla dorostych odbyla sig
zabawa tanecima przy ognisku | muzyce
disco prezentowanej przez zespdl

Jorgus”. Chot pogoda nie rozpicszezala
nas ostatmimi czasy, dla vezestnikow
imprezy byla bardzo laskawa. Preez caly
czas swiccile stonce wprawiajac
wizysthich wdoskonaly nastra).

Impreze swoja obecnosely zaszezyeiln:
Starosta Powiatu  Bialogardekiego Puan
Erzysztof Baginski, Wicestarosta Powiatu
Bislogardzkiego Pan Tomasz Hynda,
Dyrektor Stowarzyszenia Inicjatyw
Spoleczno - Gospodarczych w
Bialogardzie Pan Robert Madejski
Madlegniczy Madlesnictwa Tychowo Pan
Jozef Stamstawskl, Preewodniczacy Rady
Crminy Tychowo Pan Bronistaw Gajewski

MLI;I "; I

1 Dyrektor Gminnege Osrodka Kuolury
Pan Raymund Wastak oraz hicznie przybyli
softysi solectw Gminy Tychowo. Hada
Solecka pragnie serdecznie podzigkowad
wazystkim  sponsorom,  dzickn  ktonym
impreza mogla sic odbye, Podzigkowania
kierujemy do Kot Lowieckich
wHubertus", - Czajka”, .Kuna”, jak
romicz do pandw Janusza Woinicy z
Borzyslawia, Antoniego Brody 2 Wamina,
Starostwa Powiatowego w Bialogardzie.
Stowarzyszenia  Inicjatyw  Spoleczno —
Gospodarceych w Bialogardzie, Masami
CMiedawiedz”™ w Kalissun  Pomorskim,
Hurtowni: Wedlin  ,Mat”, Hurtowni
SRojan”™ w Zgbkowie, Zakltadu
Wedliniarskiego Stefana 1 Ireny
Furmanek, Sklepu Meblowego w
Tychowie, Tadeusza Jankowskiego,
Rodziny Klosowskich = Wamina, Fimrmy
WIwagrol™ Tychowo, Panstwa Ziomkow -
Sklepu Wiclobranzowego, Pickarm GS
Bialogard, Piekarmni Gremigea. Sklepu
Spozyvwezo- Przemyslowego
Malgorzaty Radziuk, Totalizatora
Sportowego - Alicji Radziuk, Stacji Paliw
LORLEN" Tychowo, Hurtowni
LSTOPOL” Koszalin, Hurtowni Zywiec
Koszalin, Hurtowm _Hoop” Koszalin
Kampanii Piwowarskie] w Koszalinie,
Malporzaty 1 Leszka Kozy — Sklepu w
Tychowie, Gminnego Oérodka Kultury w

Tychowie, Zakladowi , Trend” Tychowo - |

Daruszowt Murawskiemu, Stanishrwoa
Miclko, Sklepu Tychowo - Ewie Kret,
Sklepu Tychowo - Urseubl Fomalezyvk,
Apteki  Panacewm”, Firmy  Remondis™,
Witelda 1 Anny Rydzkowskich, Tomasza
Deskiewicza, Anny Podstawki —  Avon™,
Zaktadu Fryzjerskiego - Agaty
Czarneckiej, Malgorzaty Jurkiew,

Gminne] Komisjt Profilaktvki 1
Forwignywania Problemow Alkoholowych
w Tychowie. Podzigkowania skiadamy
TOWTIEE Za POMOS W preyzotowaniu festynu
Pami Wat Gmmy Tychowo Elzbiecie
Wasiak, Grminnemu Ofrodkowt Kultury w
Tychowie, Gminnenm Osrodkowi Spn:r'ru 1
Gospodarki Komunalnegj w Tychowie,
Madlesmctwn Tychowo, Firmie , Fradrichs™,
Wiestawowi Ostryszowil 1 Jerzemu
Baranowskiemu za pomoc w
prEeprowadzeniu turnigju pitki  noimej,
artystom, ktorzy wystapili na naszej scenie:
Annie Likszy, Klaudii Jakutajé oraz
Wojciechowt 1 Mackowi Chmielewskim,
OSP Tychowo, Posterunkow: Policji w
Tychowie, wseystkim Paniom, ktore upiekhy
preepysme clasta oraz wszystkim Paniom 1
Panom za pomoc w preyvgotowaniu |
obsludze imprezy. Jednak najgorgtsze
podzigkowania kierupemy w  strong
uezestnikow testynuw, ktdrzy licznie przybyl
na sadkowski festyn.

Dochéd =z festyno, ktory mieszkancy
solectwa Sadkowo przekazuja na
Rewitalizacje Zabvtkowego Kosciols w
Tychowiewynosi4 520 zlotych.

Sodtvs oraz Rada Sodecha Sadkown




Kaqcik literacki

Wraca na famy Tychowskich Wiesct w

TO TAK NIEWIELE
Patrzed prosto w strong Swiata

To tak niewiele,
Zmiardivé w reku czame lata
1 zdusic w cicle,
Polkngé kreywdg ludzkich marzen
Weigz nie spetmionych,
Potem patrzec na tok zdarzen
W sobie sthumionyeh,
Podniesé reke w strong nicha
[ zamknad w niej dion,
Potem myslec, czy tak trzeba,
Czy to dobra bron,

A pdy gdzies znajdziemy sicbic
Wirad potopu dusz,
Bgdziemy miec serca w chlebie

W kraju zwigdbyveh roz.

pigknym stvlu Stanistaw Liksza.

7, MYSLI
ZADOMNIANYCH

Zakochac sig
od pierwszego

wejrzenia to duza
oszczednose czasu.

Zalecenia Glownego Inspektora Sanitarnego

(dotyczy grypy typu A
Ogolne wskazania profilaktyezne.
Nalezy:

= unikad bliskicgo kontaktu z chorvmi
osobami

= kiedy jest sig chorym, zostac w donm 1
zachowad dystans do osdb zdrowyeh

» zaslania¢ usta 1 nos chusteczka
higiemiceng podezas kichama i kastania, a
zuzyty chusteczke wyrzucicé do kosza na
smieci

*mycczostongee

»unikac dotykania oczu, nosai ust, zeby nie
roEnosic zarazkow

= dbac o sichie, duzo spac, by¢ aktywnym
fizycemie, unikaé stresw, pic duzo phynow i
zdrowo sig odzywiad.

Informacje dla:

= dyrektordow, nauczycieli i opiekuniow
w placowkach nauvczania i
wychowania. Nalezy:

* pbserwowaé dziect | miodziez,
wykarujgen objawy  grypopodobne w
trakcie pobytu w placowkach, takie jak:
goraczka, kaszel, bol gardla, bol migsni, bol
glowy, dreszeze, oslabienie, w niektérych
prevpadkach biggunka,

» mformowad rodeicow 1 opickundw o
zaobserwowanych objawach
grypopodobnych celem  konsultacji =z
lelarzem rodzinnym

« zadbad o ciggly dostep do srodkow
higlenicnychw toaletach

HIN1)

= organizowad woramach mozliwoscl jak
najwigee] pobyin ucmidw na Swiefym
powietrzun w czasie przerw 1 lekeji
wychowania fizycznego

- roduicaw. Naledy:

* obhserwowae domownikow
wykazujacych objawy grypopodobne, w
razie ich wystapienia zglosi¢ sig do lekarza
rodzinnego,

= myc rgee swoje @0oswojego daecka
mydiem pod biezaca wods oraz pokazad
dzieckujak nalezy torobic

» zatreymad chore dziecko w domu 1
wezwad lekarza

» zaslaniaé nos chosteczka higieniczna
podezas kichania i usta podezas kaslania

« nie zabierad dziecka do udzi, ktorzy sa
preezighient

= zadbat o to by driccko zawsze mialo prey
sobie chusteczkg donosa

» spedzad z dzietmi aktywnie wolny czas na
SwicEym powietrzu

= dzieci | miodxieiy. Nalezy:

= myé rece mydlem i cieply woda preez 20
sekund

= jesh nie masz chusteczk podezas kichania
lub kastania raston usta i nos rekawem w
okolicy powyzej lokciaanie dbofimi
=y rece po kastanio lub kichanin
=unikac kontaktu z osobami, ktore kichaja 1
kaszla

» preebywac w czasie wolnym na Swieiym
pOWIEtTFLL
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* Serdecrnic zapraszam do nowo

clwartegao BIURA
RACHUNKOWEGO d=ziatajacego
przy ulicy Jasminowe) 1 w Tychowie —
Piotr Potoczny. tel.: 501519095,

* Produkcja 1 montaz siatki
ogrodzeniowe), ul. Koszalinska 6B -
Szulec Zbigniew . tel.: 604071296,

= Sprzedam mieszkanie 2-pokojowe,
54m’ z poddaszem do
zagospodarowania w  Sadkowie.
Whsne podworko, garaz 1 budynek
gospodarczy, Cena do uzgodniemia —
tel.: 7939902110,

* Cheg wynajge kawalerkg w okolicach
Tychowa nr. kont. 793-943-435, ER(-
325-205

Sa jeszcze
wolne miejsca

Okres wakacyiny nie dla wszystkich
uczniow oznacza tylko odpoczynek.
Dla absolwentow gimnazjow to takze
nerwy i emocje zwigzane z naborem do
szkol ponadgimnazjalnych, W
wickszodci szkol sg jeszcze wolne
miefsca dla tegorocznyeh absolwentdow
gimnazjow. W Zespole Szkol
Ponadgimnazjalnych im. prof. Jana
Radomskiego w Tychowic sg jeszcze
cztery wolne migjsca w Zasadniczej
Szhkole zawodowe] w zawodzie
kucharz malej gastronomii. Warto
podkreshic | #ze vczniowic te] szkoly
praktyki odbywaja w szkolnej
pracowni (nie treeba zatatwiac miejsca
praktyk dia uceniow). Niestety nie ma
juz miejsc w Liceum
Ogolnoksztatcacym w Tvchowie. Do
cztercch klas przyjgte 123 osoby
spetniajgee kryterium naboru. Migjsca
zabraklo dla ok. stu kolejnyeh osab |
ktore osiagnely najmniejszy punktacje
wynikajgca z krvteriow naboru.

www.tychowo.pl

STYCHOWSKLE WIESC] redeguje: Rajmuncd Wasiak,

teh o rexllacit: (90 314 GE 94 Skled i druic Agencin Wilssniceo-Reklunowa, Bislogand, el 0% 512 83 35 ]
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